
RITUALBEGLEITUNG UND GESTALTUNG

Rituale zu feiern entspricht einem Grundbedürfnis des Menschen. Die Übergänge im 
Leben verdienen eine besondere Beachtung. Ob Geburt, das Erwachsen- werden, 
ob Hochzeit, Trennung, Pensionierung oder Tod – mit einem Ritual kann Belastendes 
besser verarbeitet und gelöst werden und Freudiges wird intensiver und sinnlicher 
gefeiert. Als Ritualbegleiterin unterstütze und begleite ich Menschen beim Entwickeln 
und Durchführen eines sehr persönlichen Rituals.

Der Prozess der Ritualbegleitung umfasst folgende Schritte:

1. Erste Kontaktaufnahme im Telefongespräch oder per E-Mail
Klärung und Formulierung des Anliegens.

2. Kennenlern-Sitzung
Gegenseitiges Kennenlernen, sich vorstellen und seine Wünsche präsentieren.
Danach wird entschieden, ob man sich eine Zusammenarbeit vorstellen kann.

3. Planungs- Sitzung
In dieser Sitzung werden Bedürfnisse, Vorstellungen und Wünsche besprochen und 
zu einem stimmigen Ritual zusammengefügt.

4. Organisation
Das Ritual wird von mir schriftlich festgehalten. Diesen Ablauf sende ich der Haupt-
person zu. So kann nochmals alles  angeschaut, überprüft und allfällige Fragen oder 
Unklarheiten geklärt werden.
Alles Organisatorische wird besprochen, die Aufgaben verteilt, das Material besorgt 
und die Vorbereitungen getroffen.

5. Durchführung des Rituals
Das Ritual wird von mir geleitet. Es baut auf Freiwilligkeit auf.

Diese Form von Ritualgestaltung entspricht einem Arbeitsaufwand von
ca. 10 bis 15 Stunden.



KOSTEN DER RITUALE

Bei meinen Honorar-Ansätzen stütze ich mich auf die Honorarempfehlungen 
des schweizerischen Ritualverbandes. 

Willkommensfeier/Taufe	 CHF 1000.– bis CHF 1500.–	 exkl. Spesen
Hochzeit	 CHF 1500.– bis CHF 2200.–	 exkl. Spesen
Abschiedsfeier, Abdankung	 CHF 1000.– bis CHF 1600.–	 exkl. Spesen

Geburtstagsritual	 auf Anfrage	
Trennungsritual	 auf Anfrage
Naturrituale	 auf Anfrage
Persönliches Ritual bei uns auf dem Hof	 auf Anfrage
Andere Rituale	 auf Anfrage	
Stundenansatz	 CHF 120.–

Sozialtarife 	 auf Anfrage

Fahrspesen verrechne ich mit 70 Rp. pro km.
Die erste Sitzung ist bei einer Zusammenarbeit inbegriffen, wenn es zu 
keiner Zusammenarbeit, kommt berechne ich sie mit CHF 120.–.

Ich freue mich auf Ihre Anfrage.


