Jahreszeiten-Feste auf dem Bauernhof

Wir erleben und feiern gemeinsam die Jahreszeiten auf dem Bauernhof. Wir ernten und verarbeiten
im Jahreszeitenverlauf verschiedene GemuUse und erkunden gemeinsam die Welt der essbaren
Wildpflanzen. Dabei staunen wir Uber die Schéonheiten der Natur, sammeln Naturmaterialien und
erkunden achtsam die Umgebung. Bei einem gemeinsamen Fest geniessen wir die eigens
zubereiteten Kostlichkeiten und spuren die Kraft und Energie unserer Lebensgrundlage.

Herbstfest: Mittwoch, 28.09.2022, 14.00-17.00 Uhr (Anmeldeschluss: 14.09.2022)
e  Wir sammeln gemeinsam Herbstschmuck im Wald und auf der Wiese und dekorieren
damit unseren Feuer- und Essensplatz.
e Wir sammeln und ernten verschiedene essbare Wildpflanzen und Gemuse.
e Wir kochen eine bunte Herbstsuppe und feiern gemeinsam den Herbst.

Winterfest: Mittwoch, 21.12.2022, 14.00-17.00 Uhr (Anmeldeschluss: 07.12.2022)
e  Wir sammeln gemeinsam Winterschmuck im Wald und auf der Wiese und dekorieren
damit unseren Feuer- und Essensplatz.
e Wir kreieren aus Baumnusshalften kleine Kerzen fur unseren Feuer- und Essensplatz
oder die Winterdekoration zu Hause.
e Wir backen und geniessen Baumnussguetzli, lauschen einer Wintergeschichte und
feiern gemeinsam den Winter.

Frihlingsfest: Mittwoch, 05.04.2023, 14.00-17.00 Uhr (Anmeldeschluss: 22.03.2023)
e  Wirsammeln gemeinsam Fruhlingsschmuck im Wald und auf der Weise und
dekorieren damit unseren Feuer- und Essensplatz.
e  Wir sammeln gemeinsam BlUten und verschiedene essbare Wildpflanzen.
e Wir sdaen Blumen oder Gemuse in einen Topf flr die Aufzucht und Pflege zu Hause
e Wir bereiten farbige BlUten-Butterbrote zu und feiern gemeinsam den Fruhling.

Sommerfest: Mittwoch, 21.06.2023, 14.00-17.00 Uhr (Anmeldeschluss: 07.06.2023)
e Wir sammeln gemeinsam Sommerschmuck im Wald und auf der Wiese und
dekorieren damit unseren Feuer- und Essensplatz.
e Wir erstellen aus Naturmaterialien einen Blumenkranz oder ein Blumenrad.
e Wir stellen ein Krauterol her.
e Wir geniessen ein Zobig mit Brennesselblattern und feiern gemeinsam den Sommer.

Wann: Termine und Anmeldeschluss, vgl. oben. Anmeldungen fur alle Termine oder einzelne
Halbtage ist mdglich. Anmeldungen an claudia.meierhans@gmx.ch.

Wo: NaturGut Katzhof, Richenthal (Lageplan)

Wer: Kinder vom Kindergarten bis ca. 4. Klasse

Beitrag: 30.-/ Halbtag, Geschwisterkinder bezahlen 25.-/ Halbtag
Leitung: Daniela Steinmann (Basisstufen-Lehrperson, Ritualbegleiterin, Bauerin) und Claudia
Meierhans (Geographin, Lehrperson Sek Il, Bauerin)

Bemerkungen:
Dem Wetter angepasste Kleidung und Schuhe mitnehmen, die schmutzig werden durfen.



https://www.google.com/maps/dir/Katzhof,+6263+Richenthal,+Schweiz/@47.2140824,7.8855591,13z/data=!4m9!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x479027d4d0ce33f9:0x130c85e9686e98bd!2m2!1d7.9205784!2d47.2140877!3e0

