Was erwartet dich in diesem Basis-Rducherkurs?

© Ich werde dich mitnehmen auf eine betdrende Duftreise mit ausgewdhlten Krdutern
und Harzen.

© Du lernst die Handgriffe kennen, um sicher und einfach mit Kohle und Stovchen zuhause
rduchern zu konnen.

C© Du lernst verschiedene Rdauchermaoglichkeiten kennen und hast Gelegenheit selber ein
Krduterbiindel zu binden.

© Du wirst die Wirkung der wichtigsten Harze und heimischen Krduter kennenlernen

und erfdhrst welche Pflanzen du selber sammeln kannst.

© Es ist moglich, sich selbst und andere Personen mit Hilfe von Rducherwerk von
belastenden Energien zu reinigen. Du hast Gelegenheit dies selber anzuwenden.

@%u Biohof Netzelen, Roggliswil

W 230 Franken pro Person (mindestens 6 Personen)

(inkl. Kursunterlagen und eigene Rauchermischung)

m%'?%w Lunch mitnehmen
%WWW/? Daniela Steinmann

info@rituale-raeuchern.ch
079 122 12 35
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Lerne meine Arbeit kennen unter www.rituale-raeuchern.ch



