Rauchern - ein wirkungsvolles
wunder*volles werkzeug filr
Dich selbst und Deine Raume.

Lerne an diesew Workshop das
uralte Wissewn des Rauncherns.

Was erwartet dich in diesem Basiskurs?

© Ich werde dich mitnehmen auf eine betérende Duftreise mit ausgewdhlten Krdutern und
Harzen.

C© Du lernst die Handgriffe kennen, um sicher und einfach mit Kohle und Stévchen zuhause
rduchern zu kdnnen.

C Du lernst verschiedene Rduchermaglichkeiten kennen und hast Gelegenheit selber ein
Krduterbiindel zu binden.

© Du wirst die Wirkung der wichtigsten Harze und heimischen Krdauter kennenlernen

und erfdhrst welche Pflanzen du selber sammeln kannst.

C© Es ist moglich, sich selbst und andere Personen mit Hilfe von Rducherwerk von belastenden
Energien zu reinigen. Du hast Gelegenheit dies selber anzuwenden.

ZEITEN 10 Uhr bis ca. 17 Uhr / Ankommens Zeit ab 9.30 Uhr

ORT Biohof Netzelen, Roggliswil

KOSTEN 220 Franken pro Kurstag (inkl. Kursunterlagen und eigene Rducher-
mischung)

MITTAGESSEN Lunch mitnehmen

ANMELDUNG info@rituale-raeuchern.ch 079 122 12 35

Daniela Steinmann

Fachfrau fiir Rituale,
Rducherfachfrau,
Biobduerin




